Anmeldung Fortgeschrittenenseminar
Hiermit melde ich mich verbindlich
C1fiir die gesamte Fortgeschrittenenreihe an.

[Ifir folgende/s Einzelseminar/e der Fortgeschrittenenreihe an:

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7.

Das gewliinschte Seminar ankreuzen

Name

Adresse
Telefonnummer
Geburtsdatum

E-Mail

Unterschrift

Die Anmeldung bitte ausgedruckt und unterschrieben per Post an Ira Becker, Feldkampstr. 2,
49163 Bohmte oder eingescannt per E-Mail an ira@knotedichfrei.de zurlickschicken.

Ich habe die AGB'’s zur Kenntnis genommen und bin mit den darin enthaltenden Bedingungen
einverstanden.

Ich stimme der Speicherung meiner personenbezogenen Daten durch Ira Becker zu.

Olch mochte durch Ira Becker iiber zukiinftige Veranstaltungen per E-Mail informiert werden
(wenn gewiinscht bitte ankreuzen).

(AGB s) zur Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt schriftlich unter Verwendung des Anmeldeformulars, per E-Mail oder als
Brief. Sie ist mit Unterzeichnung des Anmeldeformulars verbindlich.

Der Einstieg in die Reihe ist jederzeit moglich, die Themen wiederholen sich nach dem siebten
Termin. Bei Eingang der Zahlung auf das unten angegebene Konto ist ein Seminarplatz gesichert.

Natrlich wird die Seminargebihr vollstandig erstattet, wenn die Teilnahme durch Verursachung
der Seminarleitung nicht mdglich ist (z.B. Seminar fallt aus, oder zu viele Anmeldungen schon vor
der Zahlung, usw.).



Inhalt

Folgende Seminare finden fortlaufend statt:

1. Ubertragung (Vertiefung Projektion)

2. Macht & Ohnmacht — Demut & Realismus

3. Wahrheit & Entscheidung

4. Ego & Wesen in der alltaglichen Praxis (Vertiefung Ego & Wesen)
5. Die Heilige Vereinigung — Mannliche & weibliche Energie

6. Absichtslosigkeit — Liebe praktizieren

7. Manifestation (Vertiefung Karma)

Die genauere Beschreibung der Themen findest du auf dem beigefiigten Dokument.

Teilnahmebedingungen

1. Bei Anmeldung zur gesamten Reihe mit sieben Seminaren:

Die Seminarreihe beinhaltet sieben Seminare mit den 0.g. Themen.

Wer aus wichtigem Grund an einem Seminar nicht teilnehmen kann, kann dieses im nachsten
Durchlauf ersatzweise besuchen.

Die Seminargebiihr kann monatlich oder in einer Summe bezahlt werden:

+ Bei monatlicher Zahlung sind 14 Monate lang 140 € im Monat zu liberweisen. Nicht enthalten
sind Kosten fiir Verpflegung und Ubernachtung.

* Bei Zahlung in einer Summe ist vor der Teilnahme am ersten Seminar der Betrag von 1.900 € zu
entrichten. (Der Preisnachlass gegeniiber monatlicher Zahlung betragt 60 €)
Nicht enthalten sind Kosten fiir Verpflegung und Ubernachtung.

* Bei Anmeldung zu nur einem Wochenendseminar:
Die Teilnahmegebiihr betragt 310 €.
Die Seminargebiihr wird vor dem Seminartermin iberwiesen oder spatestens am letzten
Seminartag in bar iibergeben. Nicht enthalten sind Kosten fiir Verpflegung und Ubernachtung.

Zahlungsmodalititen

O Ich Gberweise 1.900 € fiir die Teilnahme an allen sieben Seminaren vor der
Teilnahme am ersten Seminar



O Ich Gberweise 14 Monate lang fiir die Teilnahme an allen sieben Seminaren 140 €
monatlich, ab dem:

O Ich liberweise oder libergebe bar fiir ein gebuchtes Einzelseminar 310 € vor oder
wahrend dem ausgewahlten Seminar

Entsprechend der gewahlten Zahlungsmodalitaten erfolgen die Zahlungen auf folgendes
Konto:

Irene Becker IBAN: DE58265501051551867615 BIC: NOLADE22XXX

Sparkasse Osnabriick

Auf Nachfrage sind abweichende Zahlungsbedingungen, sowie auch
Zahlungserleichterungen wie z.B. Ratenzahlung maglich.

Wird eine Rate ohne vorherige Absprache mit der Seminarleitung mehr als zwei Wochen
verspatet gezahlt, so werden zusatzlich 10 % Versaumnisaufschlag auf die fehlende Rate
berechnet.

Nicht in der Kursgebiihr enthalten sind die Kosten, die ggf. bei Ubernachtung anfallen und die
Verpflegungsumlage.

Ricktritt vom Kurs

+ Bei Anmeldung zur gesamten Reihe mit sieben Seminaren:
Ein Riicktritt ist nur vor der Teilnahme am ersten Seminar méglich. Es werden folgende
Stornogebiihren fallig:
bis 4 Wochen vor dem ersten Seminar. 100 €
bis 2 Wochen vor dem ersten Seminar. 180 €
Bei einer Absage zu einem spateren Zeitpunkt werden 310 € fallig.
Nach der Teilnahme am ersten Seminar ist kein Ricktritt mehr moglich.
Es besteht dann kein Anspruch auf die Erstattung bereits geleisteter Zahlungen. Die
Verpflichtung zur Zahlung der gesamten Kursgebdihr fiir insgesamt sieben Seminare
bleibt bestehen und ist einforderbar.
Es ist moglich an nicht besuchten Seminaren im nachsten Durchlauf teilzunehmen.

« Bei Anmeldung zu einem einzelnen Seminar.
Bei Riicktritt werden folgende Stornogebiihren fallig:
- bis 4 Wochen vor dem Seminar. 100 €
- bis 2 Wochen vor dem Seminar. 200 €
Bei einer Absage zu einem spateren Zeitpunkt werden 310 € fallig.

Sollte ein Termin wegen Krankheit, mangelnder Anmeldungen oder anderen Griinden
abgesagt werden, rutschen die Seminare um einen Termin weiter. (Weitere Termine sind unter
www.knotedichfrei.de zu finden oder auf dem beigefiigten Dokument.)

Im Einzelfall ist gemaR Absprache mit der Seminarleitung eine Abweichung vorgenannter
Regelungen moglich.



Mitteilungspflicht und Haftung

Die Teilnahme an einem Seminar dient der personlichen Entwicklung oder Weiterbildung und
ersetzt keine psychotherapeutische oder medizinische Behandlung.

Die Inanspruchnahme meiner Arbeit ersetzt in keinem Fall den Arzt oder Heilpraktiker und
entbindet den/die Teilnehmer.in nicht von der Eigenverantwortung. Meine Anweisungen sind als
Vorschlage zu verstehen, denen der/die Teilnehmer.in aus freiem Willen und nur so weit folgt, wie
er/sie es selbst verantworten kann. Fiir Schaden, die ein/eine Teilnehmer.in sich selbst oder
anderen Personen oder Dingen zufligt, sowie fiir jedes Risiko, das er/sie eingeht, haftet der/die
Teilnehmer:in allein.

Die Teilnahme an den Seminaren ersetzt keine arztliche Behandlung oder Therapie, und ist NICHT
darauf ausgelegt, eine ggf. bestehende medizinische Behandlung zu ersetzen.

Dies gilt auch fiir eventuell wahrend eines Seminars an die Oberflache tretende und/oder
erkannte Problemstellungen.

Jede:r Teilnehmer:in ist verpflichtet, die Seminarleitung vor Seminarbeginn tiber eventuell
bestehende Krankheiten oder Einahme von Medikamenten zu informieren, die seine/ihre
Seminarteilnahme zu einem personlichen Risiko machen konnen. Ebenso muss der/die
Teilnehmer:in die Seminarleiter rechtzeitig vor Seminarbeginn informieren, wenn ansteckende
Krankheiten vorliegen.

Die vertragliche und auRervertragliche Haftung ist auf Vorsatz und grobe Fahrlassigkeit
beschrankt, soweit es sich nicht um die Verletzung einer vertragswesentlichen Pflicht oder die
Verletzung des Lebens, des Korpers oder der Gesundheit handelt. Gleiches gilt fiir die Haftung
von Erfiillungsgehilfen.

Im Ubrigen sind Haftungsanspriiche ausgeschlossen.

Sonstiges

Sollte eine der vorstehenden Regelungen unwirksam sein, beriihrt das die Wirksamkeit der
Ubrigen nicht. Weitere Vereinbarungen bediirfen der Schriftform.

Datum & Unterschrift des Teilnehmenden



Fortgeschrittenenserninare

Die Grundseminarreihe vermittelt eine neue, wertschatzendere Art, mit sich selbst umzugehen,
und legt dabei besonderen Fokus auf praktisches Wissen und dessen Anwendung. Bereits
wahrend der Seminare, aber vor allem in den Zeiten dazwischen, wird geiibt, die erlernten Ansatze
eigenstandig in den Alltag zu integrieren. Nach Abschluss der Grundseminare wird den
Teilnehmer*innen Zeit gegeben, die neue Herangehensweise eigenverantwortlich im Alltag
auszuprobieren, ohne direkt weitere Kurse zu besuchen.

Im Anschluss kdnnen Aufbauseminare wie die Fortgeschrittenenseminare besucht werden, die
sowohl der Vertiefung und Wiederholung als auch der Erweiterung des Wissens dienen. Dabei
werden praxisorientierte Inhalte angeboten, die individuell auf die Gruppe abgestimmt sind, wie
zum Beispiel Korperarbeit, berufliche Anwendung oder andere spezifische Themen.

Der Zugang zu den Aufbauseminaren setzt den erfolgreichen Abschluss der Grundseminare
voraus.

Es stehen sieben thematische Seminare zur Auswahl, die entweder einzeln oder als gesamte
Reihe gebucht werden kénnen:

I. Ubertragung — Die Vertiefung der Projektion

Ubertragung ist eine Verzerrung, durch die du deine Wahrnehmung der Welt verfalschst. Meist ist
sie eng mit den pragenden Erlebnissen aus der Kindheit und familiaren Dynamiken verbunden.
Viele Lebenssituationen lassen dich unbewusst in die Rolle zurtickfallen, die du als Kind innerhalb
deiner Familie hattest. Alte Gefiihle aus dieser Zeit — wie Schmerz, Wut oder Angst — steigen auf
und lassen dich Erlebnisse aus deiner Kindheit emotional wiederholen. Solange du in dieser
Ubertragung verharrst, bewegst du dich in einem Kreislauf des Mangels und gestaltest dein
Leben aus dieser begrenzenden Perspektive heraus.

Wenn du andere fiir deine Emotionen verantwortlich machst, Vorwiirfe erhebst oder in
Schuldzuweisungen verharrst, bleibt das eigentliche Problem bei dir selbst unberiihrt. Es ist deine
Projektion und spiegelt dir deine eigenen inneren Themen. Wahre Autonomie erreichst du erst,
wenn du die Verantwortung fiir deine Emotionen ibernimmst und aufhérst, andere dafiir
verantwortlich zu machen. Nur in dieser Selbstverantwortung kannst du die Wahrheit in dir selbst
erkennen und Freiheit erfahren. In diesem Zustand befreist du dich von der Neigung, das
Gottliche oder die Fahigkeit zur Wahrheit auf andere zu projizieren — und findest wahre
Unabhangigkeit.

« Warum fallt es dir schwer, diese Erkenntnisse konsequent in deinem Leben anzuwenden?

+ Was gibt dir das Gefiihl, dass andere die Schuld tragen miissen?

* Wie hangen Verurteilungen mit der Vermeidung von Eigenverantwortung zusammen?

+ Hast du Angst vor wahrer Autonomie? Was kodnntest du dabei verlieren?

+ Was kannst du tun, um dich im Alltag besser zu stabilisieren und deine Projektionen als Chance
zur eigenen Befreiung zu nutzen?

Die Befreiung durch das Zuriicknehmen von Projektionen



Stell dir vor, wie befreiend es ist, wenn du deine Projektionen 16st und zu dir zuriickholst. Es
bedeutet, wahre GroRe und Unabhangigkeit zu erlangen, frei durchzuatmen und aus eigener Kraft
selbststandig zu sein. Indem du die Verantwortung fiir deine inneren Prozesse libernimmst,
offnet sich der Weg zu innerer Klarheit und wahrer Freiheit.

2. Macht & Ohnmacht - Demut & Realismus

Die gottliche Wahrheit ist universell und in allen Menschen dieselbe, doch jeder erkennt
unterschiedliche Aspekte oder bleibt in manchen Bereichen im Irrtum.

+ Wie kannst du erkennen, ob eine Verbindung, die du mit jemandem spiirst, auf echter Einheit in
der Wahrheit beruht oder von Abhangigkeit gepragt ist?

« Was hilft dir zu entscheiden, was wahr ist, wenn eine spirituelle Lehrerin etwas als Wahrheit
bezeichnet, du aber selbst noch nicht sicher bist?

« Wie kannst du deine Autonomie bewahren, wahrend du von einer Autoritat lernst?

* Ist es moglich, sich einer Autoritat zu unterordnen, ohne sich dabei unterdriickt zu fiihlen?

+ Kannst du in einer solchen Beziehung weiterhin deiner eigenen Wahrheit vertrauen und auf sie
horen?

+ Bist du bereit, die Autoritat deiner inneren Wahrheit anzuerkennen und ihr zu folgen?

+ Als Kind warst du oft gezwungen, falschen Autoritaten zu gehorchen und konntest nicht auf
deine innere Wahrheit vertrauen. Fiihrt das jetzt dazu, dass du jeglicher Autoritat, auch deiner
eigenen inneren Stimme, widerstehst?

* Glaubst du, dass du Macht brauchst, um autonom zu sein, oder erkennst du, wie Ohnmacht
dich starken kann?

+ Was geschieht, wenn du im duBeren Leben gezwungen bist, falschen Autoritaten wie einem
Chef zu folgen — kannst du dabei innerlich frei und unabhangig bleiben?

Das wunderbare Geheimnis liegt darin, dass du als Erwachsener, unabhangig von deiner Kindheit,
immer frei bist — selbst, wenn du dich von dueren Umstanden wie einem egoistischen Chef,
einer sektenartigen Gemeinschaft oder Manipulation umgeben fiihlst. Dieses tiefe Verstandnis
bildet den Kern des nachsten Seminars.

3. Wahrheit & Entscheidung

Wahre Freiheit ist nur moglich, wenn wir die Wahrheit in uns selbst erkennen und bereit sind, ihr
zu folgen.

Unser innerstes, gottliches Selbst kennt die Wahrheit — in allen Aspekten unseres Lebens, sei es
in alltaglichen oder bedeutenden Entscheidungen, in unseren Beziehungen oder im beruflichen
Kontext.

Fragen zur Reflexion:

+ Wie kannst du Zugang zu dieser inneren Wahrheit finden?

* Wie unterscheidest du die Stimme der Wahrheit von den vielen anderen Stimmen in dir?

+ Woher kannst du wissen, dass das, was du jetzt als wahr empfindest, nicht morgen von etwas
anderem abgeldst wird?

+ Was halt dich davon ab, nach der erkannten Wahrheit zu handeln, obwohl du sie bereits kennst?



+ Was bedeutet es, eine Entscheidung zu treffen?
+ Wer trifft Entscheidungen in dir?
* Ist das Ego iiberhaupt in der Lage Entscheidungen zu fallen?

Es bringt eine tiefe Erleichterung, wenn wir lernen, unser Leben immer mehr aus einer Verbindung
mit dem Gottlichen heraus zu fiihren. So vermeiden wir viele belastende oder schadliche
Entscheidungen, unser Leben wird einfacher und flieRender, und wir erleben eine starkere innere
Sicherheit und liebevolle Kraft.

4. Ego & Wesen in der alltiglichen Praxis

* Wie kannst du im Alltag immer deutlicher erkennen, wann du dich qualst, weil du nicht im Sein
bist?

* Wie gelingt es dir immer wieder, dich aus dem Zustand des Seins herauszubewegen?

* Liegt das an bestimmten Programmen oder alten Verletzungen, oder brauchst du eine
grundlegende Veranderung in deinem Denken und Handeln?

+ Wie spiirst du deine Gefiihle und Zustande?

+ Kdnnen sie einfach da sein, oder bindest du dich auf irgendeine Weise an sie?

* Wenn ja, wie geschieht das?

+ Wie fiihlt es sich an, Raum zu sein und dabei zu fiihlen?

« Wie unterscheidet sich das von dem Gefiihl, Raum zu sein, aber noch immer von Programmen
beeinflusst zu werden?

+ Wie kannst du mit diesen Programmen und Gefiihlen frei umgehen?

+ Was tust du, wenn du dich vollstandig mit ihnen identifizierst und der Raum des Seins nicht
spurbar ist?

+ Wie kannst du Zielgerichtetheit loslassen, wenn du dich in der Identifizierung befindest?

+ Gibt es Bindungen an die Welt oder an deine Wiinsche, die das einfache Sein behindern?

+ Versuchst du insgeheim, die Richtung deines Lebens und das, was du bekommst, zu
kontrollieren?

+ Kannst du alle Wiinsche der Wahrheit ibergeben und dich vom Leben beschenken lassen?

+ Wie oft kennst du die Wahrheit, handelst aber nicht danach?

* Welche inneren Blockaden hindern dich daran, der Wahrheit zu folgen?

* Wie gehst du mit korperlichen Prozessen um, wie zum Beispiel das Fiihlen von Blockaden, das
Weichwerden oder das bewusste Atmen?

+ Kannst du das absichtsvolle Handeln des Egos in diesen Prozessen erkennen?

+ Was bedeutet es fiir dich, dass Gliick und Dankbarkeit deine Heimat sind?

* Wie verstehst du den Satz: ,Wer sich schlecht fiihlt, ist im Widerstand“?

In diesem Seminar wirst du lernen, neue Perspektiven einzunehmen, alte Muster zu erkennen und
aufzugeben — und damit mehr Raum fiir das Sein in deinem Alltag schaffen.

5. Die heilige Vereinigung — Minnliche & weibliche Energie

In der Tiefe unseres Seins wirken zwei fundamentale Krafte — die gottlich-mannliche und die
gottlich-weibliche Energie. Sie sind die Urkrafte der Schopfung. Wenn diese beiden Energien in
Harmonie schwingen, entfalten wir unser wahres Potenzial, leben aus unserer inneren Mitte und
verbinden uns mit dem universellen Bewusstsein.



Dieses Seminar richtet sich zur Auflésung der Trennung zwischen dem Mannlichen und
Weiblichen und die innere Heilige Hochzeit zu vollziehen und aus dieser Balance heraus ein
erfiillteres, bewussteres Leben zu gestalten.

+ Archetypen, Mythen und die spirituelle Bedeutung dieser Energien

+ Wie sie in unserem Energiekorper, unserer Psyche und unserem Leben wirken
+ Kollektive und individuelle Pragungen, die das Gleichgewicht storen

+ Heilung des inneren mannlichen und weiblichen Anteils

+ Kundalini-Energie und das Erwachen der schopferischen Kraft

* Verkorperung der Balance im taglichen Leben

+ Polaritat in Beziehungen als spiritueller Weg

Die wahre Einheit beginnt in uns selbst. Wenn das Mannliche und Weibliche in uns heilen und in
Liebe verschmelzen, erlangen wir Klarheit, innere Starke und die Fahigkeit, aus der Fiille des Seins
zu schopfen.

6. Absichtslosigkeit — Liebe praktizieren

Absichten sind Handlungen, die uns vom gegenwartigen Moment trennen. Sie entstehen aus
Motivationen, die darauf abzielen, die Persénlichkeit zu bewahren oder Gedanken der Trennung
zu manifestieren.

Absichtslosigkeit ist der Schliissel, um in der Liebe und der Erfahrung von ,Einheit” anzukommen.
Sie bedeutet, bewusst auf die Motivationen zu verzichten, die nicht aus dem tiefen Mysterium des
Herzens aller Dinge hervorgehen.

Das Ziel jeder absichtslosen Handlung ist es, das Erleben des gegenwartigen Moments selbst zu
erfahren. Auch wenn eine Richtung vorgegeben wird, wird das wahre Ziel nur in der Liebe erreicht,
wenn die Handlung ihren Ursprung im Geschehen selbst hat und nicht in einem dulReren Ziel.

7. Manifestation — Die Kraft, Wirklichkeit zu erschaffen

Wir manifestieren standig, sei es bewusst oder unbewusst. Wenn das, was du als innere Wahrheit
erkannt hast, sich nicht im Auen zeigt, liegt die Ursache allein in dir. Alles, was im Einklang mit
der go6ttlichen Wahrheit steht, wird erfiillt, doch es erfordert Hingabe und ein tiefes Verstandnis
der eigenen inneren Blockaden.

+ Welche innere Wahrheit pragt die Bereiche deines Lebens, die du verandern méchtest?

+ Wie entsteht die Verwirklichung deines wahren Potentials, und wodurch haltst du sie zuriick?

+ Welche Rolle spielen Zweifel, Mangeldenken oder ein Geflihl von Ohnmacht?

« Wie beeinflusst dein Eigenwille die Entfaltung dessen, was fiir dich bestimmt ist?

* Und was kannst du daraus lernen, wenn sich etwas Wahres nicht sofort manifestiert?

+ Deine Beziehung zur gottlichen Wahrheit in dir ist der Schliissel zur bewussten Erschaffung
einer authentischen Wirklichkeit.



Themen & Termine:

2. Macht & Ohnmacht — Demut &
Realismus

3. Wahrheit & Entscheidung

weibliche Energie

erschaffen

1. Ubertragung (Vertiefung Projektion)

4. Ego & Wesen in der alltaglichen Praxis

5. Die Heilige Vereinigung — Mannliche &

6. Absichtslosigkeit — Liebe praktizieren

7. Manifestation, Die Kraft, Wirklichkeit zu

Freitag, 27.06.2025, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 29.06.2025, Ende: 15 Uhr

Freitag, 29.08.2025, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 31.08.2025, Ende: 15 Uhr

Freitag, 21.11.2025, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 23.11.2025, Ende: 15 Uhr

Freitag, 06.02.2026, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 08.02.2026, Ende: 15 Uhr

Freitag, 24.04.2026, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 26.04.2026, Ende: 15 Uhr

Freitag, 17.07.2026, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 19.07.2026, Ende: 15 Uhr

Freitag, 25.09.2026, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 27.09.2026, Ende: 15 Uhr

Sollte ein Termin wegen Krankheit, mangelnder Anmeldungen oder weitere Griinde abgesagt
werden. Rutschen die Seminare um ein Termin weiter.

Weitere Termine finden statt am ...

Freitag, 18.12.2026, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 20.12.2026, Ende: 15 Uhr

Freitag, 19.02.2027, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 21.02.2027, Ende: 15 Uhr

Freitag, 07.05.2027, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 09.05.2027, Ende: 15 Uhr

Freitag, 16.07.2027, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 18.07.2027, Ende: 15 Uhr

Freitag, 10.09.2027, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 12.09.2027, Ende: 15 Uhr

Freitag, 26.11.2027, Start: 19 Uhr bis
Sonntag, 28.11.2027, Ende: 15 Uhr

Ich freu mich auf dich!
In Liebe
Ira




